
ਸਾਡਾ ਨਜ਼ਰੀਆ ਅਤੇ ਉਦੇਸ਼ 

ਇਹ ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਕੁੜੀਆਂ ਿਵਰੁੱਧ ਿਹੰਸਾ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਅਤੇ ਰੋਕਣ ਦਾ ਪਲਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਹੀ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀ ਂ
ਇੱਕ ਔਰਤ ਜਾਂ ਕੁੜੀ ਹੋਣ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਅਨੁਭਵ ਕੀਤੇ ਗਏ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰਪੂਾਂ ਦੇ ਿਹੰਸਾ ਦ ੇਪ�ਸਾਰ ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦੇ 
ਮੱਦੇਨਜ਼ਰ ਇਸ ਨੰੂ ਿਧਆਨ ਿਵੱਚ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ। 

ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ Scotland ਬਣਾਉਣਾ ਹਰ ਇੱਕ ਦੀ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰੀ ਹੈ ਿਜੱਥੇ ਸਾਰੀਆਂ ਔਰਤਾਂ, ਬੱਚੇ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨ 
ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਹੋਣ ਅਤ ੇਉਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ ਵਧ-ਫੁੱਲਣ ਅਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਜੀਵਨ ਿਜਉਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹੋਵੇ। ਸਾਨੰੂ ਸਾਿਰਆਂ ਨੰੂ 
ਉਨ�ਾਂ ਰਵੱਈਏ ਅਤ ੇਿਵਸ਼ਵਾਸਾਂ ਨੰੂ ਦਰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੀ ਭੂਿਮਕਾ ਿਨਭਾਉਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ ਜੋ ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ 
ਕੁੜੀਆਂ ਿਵਰੁੱਧ ਿਹੰਸਾ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਬਹਾਨੇ ਬਣਾਉਦਂੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਾਇਜ਼ ਬਣਾਉਦਂ ੇਹਨ: ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ 
ਕੁੜੀਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਵਵਹਾਰ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਂਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ। 

 

VAWG ਕੀ ਹੈ? 

ਔਰਤਾਂ ਅਤ ੇਕੁੜੀਆਂ ਿਵਰੁੱਧ ਿਹੰਸਾ ਿਵਆਪਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਫੈਲੀ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ Scotland ਦੇ ਹਰ ਭਾਈਚਾਰੇ ਿਵੱਚ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

VAWG ਵਾਕਾਂਸ਼ ਦੀ ਵਰਤ� ਮਿਹਲਾਵਾਂ ਅਤੇ ਲੜਕੀਆਂ 'ਤੇ ਿਨਰਦੇਿਸ਼ਤ ਿਹੰਸਕ ਅਤੇ ਅਪਮਾਨਜਨਕ ਿਵਵਹਾਰ ਦਾ ਵਰਣਨ 
ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਿਕਉਿਂਕ ਉਹ ਮਿਹਲਾਵਾਂ ਅਤੇ ਲੜਕੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਉਹ ਿਵਵਹਾਰ ਹੈ ਜੋ ਮੱੁਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ 
ਦਆੁਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਦਰੁਵਰਤ� ਹੈ ਅਤੇ ਪ�ਣਾਲੀਗਤ, ਡੰੂਗ�ੀਆਂ ਜੜਾਂ ਜਮਾ ਚਕੁੀਆਂ ਮਿਹਲਾਵਾਂ 
ਅਸਮਾਨਤਾ ਨਾਲ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। VAWG ਮਿਹਲਾਵਾਂ ਅਤੇ ਲੜਕੀਆਂ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਅਤੇ ਸਮਰੱਥਾ ਨੰੂ ਸੀਿਮਤ ਕਰਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਮਨੱੁਖੀ ਅਿਧਕਾਰਾਂ ਦਾ ਮੌਿਲਕ ਉਲੰਘਣ ਹੈ। 

VAWG ਦੀ ਇਸ ਰਣਨੀਤੀ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਿਵੱਚ ਅਸਲੀਅਤ ਅਤੇ ਇਸ ਖ਼ਤਰਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ: 
• ਪਿਰਵਾਰ ਿਵੱਚ, ਆਮ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਅਤੇ ਭੌਿਤਕ ਅਤੇ ਿਡਿਜਟਲ ਦੋਵ� ਸਥਾਨਾਂ ਅਤੇ ਸੰਸਥਾਨਾਂ ਿਵੱਚ ਹੋਣ 

ਵਾਲਾ ਸਰੀਰਕ, ਿਜਨਸੀ, ਮਨੋਿਵਿਗਆਨਕ, ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਅਤੇ ਿਵੱਤੀ ਸੋਸ਼ਣ[1] 
• ਘਰੇਲੂ ਦਰੁਿਵਹਾਰ/ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਿਨਯੰਤ�ਣ ਕਰਨ ਦੇ ਿਵਵਹਾਰ, ਿਪੱਛਾ ਕਰਨਾ, ਬਲਾਤਕਾਰ, ਅਨਾਚਾਰ, ਿਜਨਸੀ 

ਸੋਸ਼ਣ, ਧੱਕੇਸ਼ਾਹੀ ਅਤੇ ਧਮਕੀ 
• ਕਮਰਸ਼ੀਅਲ ਸੈਕਸੁਅਲ ਐਕਪਲੋਟੇਸ਼ਨ (CSE), ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਰੰਡੀ, ਲੈਪ ਡਾਂਿਸੰਗ, ਸਿਟ�ੱਿਪੰਗ, ਪੋਰਨੋਗ�ਾਫ਼ੀ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ 
• ਘਰੇਲੂ ਅਤੇ ਿਜਨਸੀ ਦਾਸਤਾ ਸਮੇਤ ਸੋਸ਼ਣ ਵਾਸਤੇ ਤਸਕਰੀ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਗਰੋਹ ਅਤੇ ਸੰਗਿਠਤ ਅਪਰਾਿਧਕ 

ਨੱੈਟਵਰਕ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ 
• ਪਿਰਵਾਰਕ ਪਿਰਵੇਸ਼ ਿਵੱਚ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਬਾਲ ਸੋਸ਼ਣ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਘਰੇਲੂ ਦਰੁਿਵਹਾਰ ਅਤੇ ਭਾਈ-ਭੈਣ ਸਮੇਤ 

ਪਿਰਵਾਰ ਦੇ ਪੁਰਸ਼ ਸਦੱਸਾਂ ਦਆੁਰਾ ਿਜਨਸੀ ਸੋਸ਼ਣ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ 
• ਬਾਲ ਿਜਨਸੀ ਸੋਸ਼ਣ ਅਤੇ ਉਤਪੀੜਨ ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਬੱਿਚਆਂ ਦੀਆਂ ਅਸ਼ਲੀਲ ਤਸਵੀਰਾਂ ਲੈਨਾ ਅਤੇ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨਾ 

ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ 
• ਕਿਥਤ ਸਨਮਾਨ-ਆਧਾਿਰਤ ਦਰੁਿਵਹਾਰ, ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਦਹੇਜ ਸੰਬੰਧੀ ਿਹੰਸਾ, ਫੀਮੇਲ ਜਨੈਿਟਕਲ ਮੁਟੀਲੇਸ਼ਨ 

(FGM), ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਿਵਆਹ ਅਤੇ "ਮਾਣ" ਸੰਬੰਧੀ ਅਪਰਾਧ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ 
[1] ਸਾਡੇ VAWG 'ਤੇ UN ਦੇ ਸਪੈਸ਼ਲ ਰੈਪੋਰੇਚਰ ਨੰੂ ਮਾਨਤਾ ਦੇਣ ਵਾਸਤੇ VAWG ਦੀ ਆਪਣੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਦਾ 
ਿਵਸਤਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਜਹਨਾਂ ਨੇ 2018 ਿਵੱਚ ਔਨਲਾਈਨ ਿਹੰਸਾ 'ਤੇ ਇੱਕ ਆਮ ਿਬਆਨ ਜਾਰੀ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਿਜਸ 
ਿਵੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ: ਮਿਹਲਾਵਾਂ ਦੇ ਿਖ਼ਲਾਫ਼ ਔਨਲਾਈਨ ਿਹੰਸਾ ਦੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਮਿਹਲਾਵਾਂ ਦੇ ਿਖ਼ਲਾਫ਼ ਿਲੰਗ-
ਆਧਾਿਰਤ ਿਹੰਸਾ ਦੇ ਿਕਸੇ ਵੀ ਕਾਰਜ ਤੱਕ ਫੈਲੀ ਹੋਈ ਹੈ ਜੋ ਅਧੂਰੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਾਂ ਪੂਰੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ICT, ਿਜਵ� 



ਮੋਬਾਈਲ ਫ਼ੋਨ ਜਾਂ ਸਮਾਰਟਫ਼ੋਨ, ਇੰਟਰਨੱੈਟ, ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਪਲੇਟਫਾਰਮ ਜਾਂ ਉਸ ਦੀ ਵਰਤ� ਦਆੁਰਾ 
ਪ�ਤੀਬੱਧ, ਸਹਾਇਤਾ ਜਾਂ ਵਧੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਈਮਲੇ ਿਕਸੇ ਮਿਹਲਾ ਦੇ ਿਖ਼ਲਾਫ਼ ਿਕਉਿਂਕ ਉਹ ਇੱਕ ਮਿਹਲਾ ਹੈ ਜਾਂ 
ਮਿਹਲਾਵਾਂ ਨੰੂ ਅਸੰਗਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪ�ਭਾਿਵਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

 

ਇਹ ਰਣਨੀਤੀ ਮੰਨਦੀ ਹੈ ਿਕ ਮਿਹਲਾਵਾਂ, ਬੱਚੇ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨ ਲੋਕ ਇਕੱਿਠਆਂ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪੂਰੇ ਜੀਵਨਕਾਲ 
ਿਵੱਚ VAWG ਦੇ ਕਈ ਰਪੂਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਸਾਡੀ ਪਿਰਭਾਸ਼ਾ ਔਰਤਾਂ ਿਵਰੁੱਧ ਿਹੰਸਾ ਦੇ ਖਾਤਮੇ ਬਾਰੇ ਸਯੁੰਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਘੋਸ਼ਣਾ ਪੱਤਰ (1993) 'ਤੇ ਅਧਾਰਤ ਹੈ, 
ਿਜਸ ਿਵੱਚ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹੈ ਿਕ ਸਾਨੰੂ ਇਸ ਿਕਸਮ ਦੀ ਿਹੰਸਾ ਨੰੂ ਮਰਦਾਂ ਅਤ ੇਔਰਤਾਂ ਪ�ਤੀ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਵੱਖੋ-
ਵੱਖਰੀਆਂ ਉਮੀਦਾਂ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਵੱਚ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਸਮਾਜ ਿਵੱਚ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਅਸਮਾਨ ਸਿਥਤੀ ਦਾ 
ਨਤੀਜਾ ਹੈ। 

 

ਅਸੀ ਂVAWG ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ ਲਈ ਕੀ ਕਰਾਂਗੇ? 

ਅਸੀ ਂ: 

• ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਣ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਰੋਕਾਂਗ;ੇ 
• ਸ਼ੁਰਆੂਤੀ ਦਖ਼ਲ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਾਂਗੇ; 
• ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਅਤ ੇਭਾਈਚਾਿਰਆਂ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਿਵਆਪਕ ਅਤੇ ਸਾਂਝੀ ਸਮਝ ਪੈਦਾ ਕਰਾਂਗ ੇਿਕ VAWG ਕੀ 

ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਪ�ਭਾਵਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਮਾਜ ਉਤੱੇ 
ਇਸਦਾ ਵਧੇਰੇ ਪ�ਭਾਵ, ਸਮੱਿਸਆ ਦਾ ਪੈਮਾਨਾ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਕਾਰਨ ਕੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਅਸੀ ਂਇਸ ਨਾਲ ਿਮਲ 
ਕੇ ਨਿਜੱਠ ਸਕੀਏ; 

• VAWG ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਅਤ ੇਨਿਜੱਠਣ ਲਈ ਰਾਜਨੀਿਤਕ, ਸੰਸਥਾਗਤ, ਖਤੇਰੀ, ਸੰਗਠਨਾਤਮਕ, 
ਭਾਈਚਾਰਕ ਅਤੇ ਿਨੱਜੀ ਵਚਨਬੱਧਤਾ ਅਤੇ ਯੋਗਦਾਨ ਦਾ ਿਨਰਮਾਣ ਕਰਾਂਗ;ੇ  

• VAWG ਦੇ ਦਸ਼ੋੀਆਂ ਨੰੂ ਿਜ਼ੰਮੇਵਾਰ ਠਿਹਰਾਵਾਂਗ,ੇ ਿਜੱਥੇ ਸੰਭਵ ਹੋਵੇ ਬਦਲਾਵ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਾਂਗ;ੇ 
• ਪੀੜਤ/ਬਚਣ ਵਾਿਲਆਂ ਲਈ ਿਟਕਾਊ, ਸੂਿਚਤ ਅਤੇ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਮਾਹਰ ਅਤੇ ਸਰਵਿਵਆਪੀ ਸੇਵਾ 

ਪ�ਤੀਿਕਿਰਆਵਾਂ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਾਂਗੇ ਜੋ ਿਕ ਸੰਪਰੂਨ ਹਨ ਅਤੇ ਪੀੜਤ/ਸਰਿਵਵਰ ਦੀਆਂ ਿਵਅਕਤੀਗਤ ਲੋੜਾਂ 
ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਦ ੇਹਨ; 

• ਿਮਸ਼ਰਤ ਅਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਰੋਕਣ, ਪਛਾਣਨ ਅਤੇ ਪ�ਤੀਿਕਿਰਆ ਕਰਨ ਲਈ ਇੱਕ ਅੰਤਰ-ਸਬੰਧਤ 
ਪਹੁੰਚ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਾਂਗੇ ਅਤ ੇਕੁਝ ਔਰਤਾਂ, ਬੱਿਚਆਂ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨਾਂ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਸਲੀ, ਨਸਲ, 
ਅਪਾਹਜਤਾ, ਉਮਰ, ਿਲੰਗਕਤਾ, ਿਲੰਗ ਪਛਾਣ ਅਤੇ/ਜਾਂ ਇਮੀਗ�ੇਸ਼ਨ ਸਿਥਤੀ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜ� ਅਨੁਭਵ ਹੋ 
ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਵਚਨਬੱਧਤਾ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਅਤ ੇਬਰਾਬਰ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ, ਸਾਨੰੂ Scotland ਭਰ 
ਿਵੱਚ ਿਵਆਪਕ ਅਤ ੇਮਾਹਰ ਸਵੇਾਵਾਂ ਅਤ ੇਸੰਸਥਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਿਮਲ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਵੇਗੀ।  

 

 

 

 



ਰੋਕਥਾਮ 'ਤੇ ਫੋਕਸ  

ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ Scotland ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿਜੱਥੇ ਔਰਤਾਂ, ਬੱਚੇ ਅਤੇ ਨੌਜਵਾਨ VAWG ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਤ� ਸੁਰੱਿਖਅਤ 
ਹਨ, ਸਾਨੰੂ ਸਭ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਇਸਨੰੂ ਵਾਪਰਨ ਤ� ਰੋਕਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। VAWG ਟਾਲਣ ਯੋਗ ਸਦਮਾ ਹ ੈਅਤੇ 
ਪ�ਾਇਮਰੀ ਰੋਕਥਾਮ ਨੰੂ ਤਰਜੀਹ ਦੇਣਾ ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਨੰੂ ਚਣੌੁਤੀ ਿਦੰਦਾ ਹੈ ਿਕ ਿਹੰਸਾ ਅਟੱਲ ਜਾਂ ਸਵੀਕਾਰਯੋਗ ਹੈ।  

ਇਸ ਨੰੂ ਪ�ਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਸਮਾਿਜਕ ਰਵੱਈਏ, ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਅਤੇ ਬਣਤਰਾਂ ਿਵੱਚ ਇੱਕ ਬੁਿਨਆਦੀ 
ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਜੋ ਸਮਿੱਸਆ ਨੰੂ ਜਨਮ ਿਦੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਾਇਮ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਰਣਨੀਤੀ ਿਵੱਚ ਸਾਡੀ 
ਪਹੁੰਚ ਇਸ ਗਲੱ 'ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀ ਂਸੁਰੱਿਖਆ ਕਾਰਕਾਂ ਨੰੂ ਿਕਵ� ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ 
ਅੰਤਰੀਵ ਜੋਖਮ ਕਾਰਕਾਂ ਨੰੂ ਸੰਬੋਿਧਤ ਕਰਦ ੇਹਾਂ ਜੋ ਇਸ ਸਭੰਾਵਨਾ ਨੰੂ ਵਧਾਉਦਂੇ ਹਨ ਿਕ ਕੋਈ ਿਵਅਕਤੀ ਿਹੰਸਾ ਦਾ 
ਿਸ਼ਕਾਰ ਜਾਂ ਅਪਰਾਧੀ ਬਣ ਜਾਵੇਗਾ।  ਇਸ ਿਵੱਚ ਇਹ ਖੋਜ ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀ ਂਪ�ਣਾਲੀਗਤ ਸਮਾਿਜਕ 
ਅਤ ੇਆਰਿਥਕ ਨੁਕਸਾਨਾਂ ਅਤ ੇਹਾਲਾਤਾਂ ਨਾਲ ਿਕਵ� ਨਿਜੱਠਦ ੇਹਾਂ ਜੋ VAWG ਦੇ ਸਾਰੇ ਰਪੂਾਂ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਿਹਤ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹਨ। ਅੰਤਰੀਵ ਕਾਰਨਾਂ, ਜੋਖਮ ਦੇ ਕਾਰਕਾਂ ਅਤੇ ਸੁਰੱਿਖਆ ਕਾਰਕਾਂ ਦੀ ਸਮਝ ਦੇ ਨਾਲ, ਅਸੀ ਂਿਫਰ 
ਰੋਕਥਾਮ ਲਈ ਕਾਰਵਾਈਆਂ ਨੰੂ ਿਡਜ਼ਾਈਨ ਅਤੇ ਲਾਗੂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ।  

ਪ�ਾਇਮਰੀ ਰੋਕਥਾਮ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿਹੰਸਾ ਨੰੂ ਵਾਪਰਨ ਤ� ਪਿਹਲਾਂ ਰੋਕਣਾ ਹੈ, ਸੈਕੰਡਰੀ ਰੋਕਥਾਮ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਿਹੰਸਾ ਪ�ਤੀ 
ਸ਼ੁਰਆੂਤੀ ਪ�ਤੀਿਕਿਰਆ ਪ�ਦਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਤੀਜੀ ਰੋਕਥਾਮ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੋਰ ਿਹੰਸਾ, ਨੁਕਸਾਨ ਅਤੇ ਸਦਮ ੇਨੰੂ 
ਰੋਕਣ 'ਤੇ ਕ�ਦਿਰਤ ਹੈ। 

 

ਸਿਹਯੋਗੀ ਯਤਨ 

ਕੋਈ ਵੀ ਸੈਕਟਰ, ਸੰਸਥਾ ਜਾਂ ਸੇਵਾ ਇਕੱਲੇ VAWG ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਅਤੇ ਖਾਤਮੇ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠ ਨਹੀ ਂਸਕਦੀ।  

ਸਮੂਿਹਕ ਅਗਵਾਈ ਦਆੁਰਾ ਅਤ ੇਸਥਾਨਕ ਰਣਨੀਤਕ ਭਾਈਵਾਲਾਂ ਅਤੇ ਮਾਹਰ ਸੰਗਠਨਾਂ ਦੇ ਸਿਹਯੋਗ ਨਾਲ 
ਿਮਲ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਆੁਰਾ ਹੀ, ਅਸੀ ਂਆਪਣੇ ਸਮਾਜ ਅਤ ੇਸਮੁਦਾਇਆਂ ਿਵੱਚ ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਦੇ ਿਵਰੁੱਧ 
ਜਾਰੀ ਿਹੰਸਾ ਨੰੂ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ ਲਈ ਲੋੜੀਦਂੇ ਿਸਸਟਮ ਿਵੱਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਿਲਆ ਸਕਦੇ ਹਾਂ।  
VAWG ਦੇ ਸਾਰੇ ਰਪੂਾਂ ਨੰੂ ਰੋਕਣ ਅਤ ੇਨਿਜੱਠਣ ਲਈ ਸਮੁੱਚੀ ਪ�ਣਾਲੀਆਂ ਦੀ ਿਲੰਗਕ ਪ�ਤੀਿਕਿਰਆ ਦੀ ਤਾਕਤ 
'ਤੇ ਬਰਾਬਰ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਲਗਾਇਆ ਿਗਆ ਹੈ। ਪੂਰੇ Scotland ਿਵੱਚ ਿਗਆਨ ਅਤੇ ਤਜ਼ਰਬੇ ਦਾ 
ਭੰਡਾਰ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਡੇ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਵਰਤਣ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ, ਿਜਨ�ਾਂ ਿਵੱਚ� ਬਹਤੁਾ ਿਹੱਸਾ ਿਹੰਸਾ ਅਤੇ 
ਦਰੁਿਵਵਹਾਰ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨਾਲ ਿਸੱਧੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਅਤੇ 
ਦਹਾਿਕਆਂ ਤ� ਤੀਜ ੇਸੈਕਟਰ ਿਵੱਚ ਸਾਡੇ ਭਾਈਵਾਲਾਂ ਦਆੁਰਾ ਿਵਕਸਤ ਕੀਤਾ ਿਗਆ ਹੈ।  ਹਰ ਕਦਮ 'ਤੇ, ਅਸੀ ਂ
ਔਰਤਾਂ, ਬੱਿਚਆਂ ਅਤ ੇਨੌਜਵਾਨਾਂ ਦੇ ਪ�ਤੱਖ ਅਨੁਭਵਾਂ ਤ� ਿਸੱਖਦ ੇਹੋਏ ਉਨ�ਾਂ ਨਾਲ ਸਿਹਯੋਗ ਕਰਾਂਗ।ੇ  

 

ਪ�ਭਾਵੀ ਫੰਿਡੰਗ 

ਇਹ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ ਿਕ ਅਸੀ ਂਇਸ ਮੁੱਦੇ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਅਤੇ ਿਵੱਤ ਦੀ ਸਭ ਤ� ਵਧੀਆ ਵਰਤ� ਕਰੀਏ। 
Scotland ਿਵੱਚ ਿਪਛਲੇ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤ� ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਕੁੜੀਆਂ ਿਵਰੁੱਧ ਿਹੰਸਾ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਅਤੇ ਰੋਕਣ ਲਈ 
ਸਮਰਿਪਤ ਫੰਿਡੰਗ ਸਭ ਤ� ਉਚੱ ੇਪੱਧਰ 'ਤੇ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸੀ ਂਇੱਕ ਵਧੇਰੇ ਿਨਰੰਤਰ, ਇਕਸਾਰ, ਸਮੂਿਹਕ ਅਤੇ 
ਸਿਥਰ ਫੰਿਡੰਗ ਮਾਡਲ ਿਵਕਿਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਵਚਨਬੱਧ ਹਾਂ। ਇੱਕ ਅਿਜਹਾ ਮਾਡਲ ਜੋ VAWG ਦੇ ਿਕਸ ੇਵੀ ਰਪੂ 
ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਰਹੀ ਔਰਤਾਂ, ਬੱਿਚਆਂ ਅਤ ੇਨੌਜਵਾਨਾਂ ਲਈ Scotland ਿਵੱਚ ਰੋਕਥਾਮ ਅਤੇ ਉਚੱ ਗੁਣਵੱਤਾ, 
ਪਹੁੰਚਯੋਗ ਮਾਹਰ ਸੇਵਾਵਾਂ ਦਵੋਾਂ 'ਤੇ ਿਧਆਨ ਕ�ਦਿਰਤ ਕਰੇਗਾ।  ਜਨਤਕ ਅਤੇ ਤੀਜੇ ਸੈਕਟਰ ਦੇ ਸਮੂਿਹਕ ਸਰੋਤਾਂ 
ਦੀ ਵਰਤ� ਵੱਧ ਤ� ਵੱਧ ਸਾਂਝੇਦਾਰੀ ਦਆੁਰਾ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਰੋਕਥਾਮ 'ਤੇ ਫੋਕਸ ਬਣਾਉਣਾ ਅਤੇ ਪ�ਭਾਵਸ਼ਾਲੀ 



ਿਰਕਵਰੀ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ। ਅਗਲੀ ਿਮਆਦ ਦੇ ਦੌਰਾਨ, ਅਸੀ ਂਔਰਤਾਂ ਅਤੇ ਕੁੜੀਆਂ 
ਿਵਰੁੱਧ ਿਹੰਸਾ ਨਾਲ ਨਿਜੱਠਣ ਲਈ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮਰਿਪਤ ਫੰਿਡੰਗ ਦੀ ਿਡਲੀਵਰੀ ਪਹੁੰਚ 'ਤੇ ਿਵਚਾਰ ਕਰਾਂਗ ੇਅਤੇ ਇਸ 
ਫੰਿਡੰਗ ਨੰੂ ਬਰਾਬਰ ਸੁਰੱਿਖਅਤ ਦੀਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਅੱਗ ੇਿਕਵ� ਜੋਿੜਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 

 


