
நீங்கள் காவல் 
நிலலயத்தில் இருக்கும் 
நநரத்தில் உங்களது உ
ரிமைகள்குழந்மைகள் ைற்றுை் இளை் வயதினருக்கான வழிகாடட்ி 

நீங்கள் காவல் நிலலயத்தில் இருக்கும் நநரத்தில் உங்கள் 
உரிலமகள் குறித்த முக்கியத் தகவல்கலள இந்தத் 
துண்டுப்பிரசுரம் உங்களுக்கு வழங்குகிறது. உரிமைகள் என்பது நை் 
அமனவருக்குை் உள்ள சடட்ை்ைால் பாதுகாக்கப்படுை் சுைந்திரங்கள் 
ைற்றுை் ஆைரவுகள் ஆகுை். 18 வயதிற்குடப்டட் குழந்மைகளுக்கு 
பபரியவரக்ளிடமிருந்து வவறுபடட் சில உரிமைகள் உள்ளன, 
எனவவ உங்களுக்கு என்ன உரிமைகள் உள்ளன என்பமை இந்ைை் 
துண்டுப்பிரசுரை் விளக்குகிறது. 

உங்கள் உரிலமகலள அறிந்துககாள்வதும் புரிந்துககாள்வதும் 
நீங்கள் எப்நபாது நியாயமாக நடத்தப்படுகிறீர்கள் என்பலத அறிய 
உங்களுக்கு உதவும். நீங்கள் ஏைாவது தீங்கு விமளவிை்திருக்கலாை் 
என்று கூறுை் ஆைாரங்கள் அவரக்ளிடை் இருந்ைாலுை் கூட 
நீங்கள் காவல் நிமலயை்தில் இருக்குை் வபாது உங்கமளை் 
தீங்கு விமளவிக்காைல் பாதுகாப்பது ைற்றுை் உங்கள் நலமனக் 
கவனிை்துக்பகாள்வது ஆகியமவ வபாலிஸின் கடமையாகுை். 

இந்தத் துண்டுப்பிரசுரத்லத இயன்றளவு விலரவாகப் படிக்கவும். 
நீங்கள் காவல் நிமலயை்தில் இருக்குை் வநரை்தில் முடிவுகமள எடுக்க 
இது உைவுை். இந்ைை் துண்டுப் பிரசுரை்மை உங்களிடை் பகாடுக்குை் 
நபர ்இமைப் படிக்கவுை் புரிந்துபகாள்ளவுை் உங்களுக்கு உைவுவார.் 
இந்ைை் துண்டுப் பிரசுரை் வவறு பைாழியில் வவண்டுைா அல்லது நீங்கள் 
படிக்கவுை் புரிந்துபகாள்ளவுை் எளிைான வவறு பதிப்பு வவண்டுைா என 
அவரக்ள் உங்களிடை் வகடப்ாரக்ள்.
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1. நபாலிஸ் உங்கலள காவல் 
நிலலயத்தில் ஏன் லவத்துள்ளார்கள் 
என்று கதரிந்துககாள்ளும் உரிலம 
உங்களுக்கு உண்டு.

2. நபாலிஸ் உங்கலள காவல் 
நிலலயத்திற்கு ஏன் 
அலழத்து வந்தார்கள் என்று 
கதரிந்துககாள்ளும் உரிலம 
உங்களுக்கு உண்டு.

3. உங்கள் பபயர,் முகவரி, பிறந்ை வைதி ைற்றுை் வைசியை் உங்களுக்குை் 
பைரிந்திருந்ைால் அவற்மற நீங்கள் வபாலிஸூக்கு வழங்க வவண்டுை்.  இமவ 
ைடட்ுவை நீங்கள் கடட்ாயை் பதில் அளிக்க வவண்டிய வகள்விகள்.  நவறு எந்தக் 
நகள்விகளுக்கும் பதில் அளிக்காமல் இருக்கும் உரிலம உங்களுக்கு இருக்கிறது. 

4. நீங்கள் காவல் நிலலயத்தில் இருக்கிறீர்கள் என்று யாரிடமாவது க�ால்ல உங்களுக்கு 
உரிலம உண்டு. நீங்கள் அங்கு இருப்பமை யாரிடைாவது பசால்ல விருை்புகிறீரக்ளா என்று 
வபாலிஸ் உங்களிடை் வகடப்ாரக்ள். நீங்கள் பசால்ல விருை்புை் நபர ்உங்கள் குடுை்ப உறுப்பினர,் 
உங்கள் பாரட்ன்ர,் உங்கள் பைாழிலில் ஒருவர,் உங்கள் நண்பர ்அல்லது உங்களுக்குை் பைரிந்ை 
ஒருவராக இருக்கலாை். நீங்கள் அந்ை நபரிடை் வபசுவைற்கு அனுைதி கிமடக்காைலுை்வபாகலாை். 
நீங்கள் 16 வயதுக்குடப்டட்வராக இருந்ைால் அல்லது கடட்ாயக் கண்காணிப்பு ஆமணயின் கீழ் 
இருந்ைால் காவல் நிமலயை்தில் உங்களுடன் ஒருவமர மவை்துக்பகாள்ளுை் உரிமை உங்களுக்கு 
உண்டு. காவல் நிமலயை்தில் உங்கமள உங்கள் பபற்வறார ்அல்லது பராைரிப்பாளர ்வந்து 
சந்திக்குை் உரிமை உங்களுக்கு இருக்கிறது.

5. நீங்கள் காவல் நிலலயத்தில் 
இருக்கிறீர்கள் என்பலத ஒரு 
வழக்கறிஞரிடம் க�ால்லும் உரிலம 
உங்களுக்கு இருக்கிறது. நீங்கள் 
காவல் நிமலயை்தில் இருப்பமை 
ஒரு வழக்கறிஞரிடை் பசால்ல 
வவண்டுைா என வபாலிஸ் உங்களிடை் 
வகடப்ாரக்ள். அது உங்கள் பசாந்ை 
வழக்கறிஞராக இருக்கலாை் அல்லது 
அழப்பின் வபரில் வருை்  வழக்கறிஞர ்
ைற்பறாரு வழக்கறிஞர ்உங்களுக்காக 
ஏற்பாடு பசய்யப்படுவார.் இந்ைச ்
வசமவ இலவசைானது. 

6. எந்த நநரத்திலும் தனியாக ஒரு 
வழக்கறிஞரிடம் நபசும் உரிலம 
உங்களுக்கு உண்டு. இந்ைச ்வசமவ 
இலவசைானது. 

7. நபாலிஸ் உங்கலள வி�ாரலண 
க�ய்யும்நபாது வழக்கறிஞர் 
உங்களுடன் அலறயில் இருப்பதற்கான 
உரிலம உங்களுக்கு இருக்கிறது. 
இந்ைச ்வசமவ இலவசைானது.

8. நீங்கள் 16 வயதிற்குட்பட்டவராக இருந்தால், 
நபாலிஸ் வி�ாரலண நடத்தும்நபாது உங்களுக்கு 
அதனால் எந்த பாதிப்பும் ஏற்படாது என்று கருதினால் 
தவிர, உங்களுடன் ஒரு வழக்கறிஞர் அவசியம் இருக்க 
நவண்டும். நீங்கள் 16 அல்லது 17 வயதுமடயவரக்ள் 
ைற்றுை் கண்காணிப்பு ஆமணயின் கீழ் இருப்பவர ்எனில் 
விதிவிலக்கான சூழ்நிமலகள் இருந்ைால் ைவிர, வபாலீஸ் 
உங்கமள விசாரமண பசய்யுை்வபாது ஒரு வழக்கறிஞர ்
கண்டிப்பாக இருக்க வவண்டுை்.

9. உங்களுக்கு உடல்நலக்குலறவு இருந்தால் 
அல்லது காயம் ஏற்பட்டிருந்தால், மருத்துவ 
உதவி கபறும் உரிலம உங்களுக்கு 
இருக்கிறது. இதில் உங்கள் மனநலமும் 
அடங்கும். நீங்கள் காவல் நிமலயை்தில் 
இருக்குை்வபாது உங்கமளச ்சரியாக கவனிை்துக் 
பகாள்வமை உறுதி பசய்ய வபாலிஸ் உங்களிடை் 
உங்கள் சுகாைாரை் ைற்றுை் நல்வாழ்வு பற்றிய 
வகள்விகமளக் வகடப்ாரக்ள். நீங்கள் காவல் 
நிமலயை்தில் இருக்குை்வபாது உங்களுக்கு 
உடல்நலக்குமறவு  ஏவைனுை் இருந்ைால் அமை 
வபாலிஸிடை் குறிப்பிடுவது முக்கியைாகுை். ஒரு 
ைருை்துவர ்அல்லது பசவிலியமர உங்கமள 
பரிவசாைமன பசய்ய வபாலிஸ் அமழக்கலாை். 
இது நீங்கள் காவல் நிமலயை்தில் இருக்குை்வபாது 
உங்கமளச ்சரியாக கவனிை்துக் பகாள்வமை 
உறுதி பசய்வைற்காகுை். நீங்கள் ஒரு ைருை்துவர,் 
பசவிலியர ்அல்லது பிற சுகாைார நிபுணமரச ்
சந்திை்து ஆவலாசமனப் பபற வவண்டுைா என்று 
வபாலிஸ் உங்களிடை் வகடக் வவண்டுை்.

10. உணவு மற்றும் பானம் கபறுவதற்கான 
உரிலம உங்களுக்கு உண்டு. உங்களுக்கு ைண்ணீர ்
வழங்கப்படுை். உங்கமள நான்கு ைணிவநரை்திற்கு 
வைல் காவல் நிமலயை்தில் மவை்திருந்ைால் 
வபாலிஸ் உங்களுக்கு சாப்பிடுை் வநரை்தில் உணவு 
வழங்குவாரக்ள். உங்களுக்கு ஏவைனுை் குறிப்பிடட் 
உணவுை் வைமவகள் உள்ளைா என வபாலிஸ் 
உங்களிடை் இயன்றளவு விமரவாக வகடப்ாரக்ள்.
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கூடுதல் வழிகாட்டுதல்கள்...
உங்களுக்கு கூடுதல் உதவி நதலவப்பட்டால் 
நீங்கள் காவல் நிமலயை்தில் இருக்குை்வபாது என்ன நடக்கிறது என்பமைப் புரிந்துபகாள்ள உங்களுக்கு உைவி 
வைமவப்படலாை். நீங்கள் 16 வயது அல்லது அைற்கு வைற்படட் வயதுமடயவர ்எனில், பபாருை்ைைான வயது 
வந்வைார ்என்றமழக்கப்படுை் பயிற்சி பபற்ற ஆைரவு நபரிடமிருந்து இந்ை உைவிமயப் பபறலாை். உங்களுக்கு 
கற்றல் குமறபாடு அல்லது ைனநலப் பிரசச்மனகள் இருந்ைால் இது உங்களுக்குை் வைமவப்படலாை். நீங்கள் 
வகடக்வில்மல என்றாலுை் கூட, பபாருை்ைைான வயதுவந்வைார ்ஒருவர ்வைமவ என வபாலிஸ் நிமனை்ைால் 
அவரக்மள அமழப்பாரக்ள். 

உங்களுக்கு உதவ ஒரு கமாழிகபயர்ப்பாளலர கபறுவது 
காவல் நிமலயை்தில் என்ன பசால்கிறாரக்ள் என்பமை நீங்கள் புரிந்துபகாள்வது முக்கியை். உங்களால் 
ஆங்கிலை்தில் வபச முடியாது அல்லது ஆங்கிலை் புரிந்துபகாள்ள முடியாது எனில், உங்களது பைாழிமயப் வபசுை் 
ஒருவமர வபாலிஸ் உைவிக்கு அமழப்பாரக்ள். அவரக்ள் பைாழிப்பபயரப்்பாளர ்என்று அமழக்கப்படுவாரக்ள். 
இந்ைச ்வசமவ இலவசைானது. 

தகவல் கதாடர்பிற்கு உதவி கபறுவது  
பபருை்பாலான நபரக்ளுக்கு காவல் நிமலயை்தில் நடப்பமை புரிந்துபகாள்வது கடினை். உங்களுக்குை் 
வைமவபயன்றாவலா அல்லது உங்களுக்கு ஏைாவது உறுதியாகை் பைரியாவிடட்ாவலா உங்களுக்கு உைவி 
வைமவயா என வபாலிஸ் உங்களிடை் வகடக் வவண்டுை். உங்களுக்குப் படிக்க சிரைைாக இருந்ைால் வபாலிஸ் 
படிை்து காடட் வவண்டுை். நீங்கள் காது வகளாைவராக இருந்ைால் அல்லது பைளிவாகை் பைாடரப்ுபகாள்வதில் 
உங்களுக்கு சிக்கல் இருந்ைால், வபாலிஸ் உங்களுக்கு உைவ ஒருவமர அமழப்பாரக்ள். அந்ை நபர ்ஒரு BSL 
பைாழிபபயரப்்பாளராக இருக்கலாை் அல்லது ைற்பறாரு பபாருை்ைைான நிபுணராக இருக்கலாை். இந்ைச ்வசமவ 
இலவசைானது. 

நீங்கள் பிரித்தானியர் இல்லலகயனில் 
நீங்கள் ஒரு பிரிை்ைானிய நாடட்வர ்இல்மலபயனில், உங்கள் மை கமிஷன், தூைரகை் அல்லது துமணை் 
தூைரகை்மைை் பைாடரப்ுபகாண்டு, நீங்கள் காவல்நிமலயை்தில் இருக்கிறீரக்ள் என்பமையுை் ஏன் 
இருக்கிறீரக்ள் என்பமையுை் அவரக்ளிடை் பைரிவிக்க வபாலீஸார ்முன்வர வவண்டுை். பிறகு யாவரனுை் 
ஒருவர ்உங்கமளை் ைனிமையில் சந்திக்கலாை் அல்லது உங்கமளச ்சந்திக்க ஒரு வழக்கறிஞமர ஏற்பாடு 
பசய்யலாை். 

நீங்கள் குற்றஞ்�ாட்டப்பட்டுள்ளர்ீகள் அல்லது லகதாலணயின் கீழ் காவல் நிலலயத்திற்கு அலழத்து 
வரப்பட்டுள்ளர்ீகள் என்றால் என்ன ஆகும்? 
நீங்கள் குற்றஞ்சாடட்ப்படட்ிருந்ைால், நீங்கள் பவளிவய பசல்வைற்கு அனுைதிக்கப்படலாை் அல்லது நீங்கள் 
காவல் நிமலயை்தில் ைங்கி அடுை்ை வவமல நாளில் நீதிைன்றை்திற்கு பசல்ல வவண்டியிருக்கலாை். நீங்கள் 
வாரண்டில் காவல் நிமலயை்திற்கு அமழை்து வரப்படட்ிருந்ைால், நீங்கள் காவல் நிமலயை்தில் ைங்கி அடுை்ை 
வவமல நாளில் நீதிைன்றை்திற்கு பசல்ல வவண்டியிருக்கலாை். சில சூழல்களில், நீங்கள் வீடட்ிற்குச ்பசல்ல 
அனுைதிக்கப்படலாை். 

உங்கலள எவ்வளவு காலம் காவல் கண்காணிப்பில் லவத்திருக்கலாம்? 
வபாலிஸ் உங்கள் மீது எந்ைக் குற்றமுை் சுைை்ைாைல் 12 ைணி வநரை் வமர மவை்திருக்கலாை். வபாலிஸ் 
இமை அதிகபடச்ைாக 24 ைணிவநரை் வமர நீடட்ிக்க முடியுை், ஆனால் மூை்ை காவல்துமற அதிகாரி இமை 
ஒப்புக்பகாண்டால் ைடட்ுவை. இந்ை முடிமவப் பற்றி உங்கள் கருை்மைக் கூற உங்களுக்கு உரிமை உள்ளது அல்லது 
உங்களுக்காக உங்கள் வழக்கறிஞர ்வபாலிஸிடை் வபசுவமை நீங்கள் வைரவ்ு பசய்யலாை். 

ஆவணங்கலளப் பார்ப்பது 
உங்கள் வழக்கு நீதிைன்றை்திற்குச ்பசன்றால், வழக்கின் ஆைாரங்களின் குறிப்பு உங்களுக்வகா அல்லது 
உங்கள் வழக்கறிஞருக்வகா வழங்கப்படுை். நீங்கள் அல்லது உங்கள் வழக்கறிஞர ்உங்களுக்கான 
வழக்காடுைலுக்கு ையாராக இந்ை குறிப்பு உைவுை். உங்களுக்கு ஆங்கிலை் புரியாை படச்ை்தில் இந்ைை் ைகவல் 
அல்லது முக்கிய ஆவணங்களின் பபாருை்ைைான பகுதிகள் பைாழிபபயரக்்கப்படுை் உரிமை உங்களுக்கு 
உண்டு.
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கூடுதல் வழிகாட்டுதல்கள்... 
ஒரு வழக்கறிஞலரப் கபறுவதற்கான உங்கள் உரிலம பற்றிய தகவல்
• ஒரு வழக்கறிஞரிடை் வபச வவண்டுைா என வபாலிஸ் உங்களிடை் வகடப்ாரக்ள். வபாலிஸ் இயன்றவமர 

விமரவாக உங்களுக்காக ஒரு வழக்கறிஞமர பைாடரப்ுபகாள்வாரக்ள்.
• எந்ை வநரை்திலுை் உங்கள் வழக்கறிஞரிடை் ைனிமையில் வபச உங்களுக்கு அனுைதி உண்டு. நீங்கள் 

உங்கள் வழக்கறிஞரிடை் பைாமலவபசியில் வபசலாை் அல்லது வழக்கறிஞர ்உங்கமளப் பாரக்்க
காவல் நிமலயை் வரலாை்.

• நீங்கள் வழக்கறிஞரிடை் வபசுவது வழக்கைான ஒன்றுைான் அது நீங்கள் ஏவைா ைவறு பசய்துவிடட்ீரக்ள் 
என்பது வபால் பவளிப்படாது.

• வழக்கறிஞரின் வவமல உங்கள் உரிமைகமளப் பாதுகாப்பது ைற்றுை் உங்களுக்கு சடட்ை் குறிை்ை
ஆவலாசமனமய வழங்குவைாகுை். 

• உங்களுக்குை் பைரிந்ை வழக்கறிஞரிடை் நீங்கள் வபசலாை் அல்லது வபாலிஸ் உங்களுக்காக ஒரு
வழக்கறிஞமர ஏற்பாடு பசய்வாரக்ள் - இந்ை வழக்கறிஞமர அமழப்பின் வபரில் வருை் வழக்கறிஞர ்
எனக் குறிப்பிடுவாரக்ள். அமழப்பின் வபரில் வருை் வழக்கறிஞர ்சாரப்ற்றவர ்ைற்றுை் வபாலிஸுக்கு 
வவமல பசய்பவர ்அல்ல. 

• வபாலிஸ் உங்கமள விசாரமண பசய்யுை் வபாது, இது நடக்குை் வபாது அமறயில் ஒரு வழக்கறிஞர ்
வவண்டுைா என வபாலிஸ் உங்களிடை் வகடப்ாரக்ள். 

• ஒரு வழக்கறிஞமர உங்களுடன் அமறயில் இருக்குைாறு நீங்கள் வகடட்ிருந்ைால், வழக்கறிஞர ்
இல்லாைல் உங்கமள விசாரமண பசய்ய வபாலிஸுக்கு பபாதுவாக அனுைதி இல்மல. 

• வழக்கறிஞரிடை் வபசுவது குறிை்து உங்கள் முடிமவ நீங்கள் ைாற்றலாை் அல்லது எந்ை வநரை்திலுை் 
வழக்கறிஞர ்வவண்டுபைன நீங்கள் வகடக்லாை். இயன்றவமர விமரவாக இமை வபாலிஸிடை்
பசால்லுங்கள் அவரக்ள் உங்களுக்காக வழக்கறிஞமரை ்பைாடரப்ு பகாள்வாரக்ள். 

• வழக்கறிஞர ்பசான்ன வநரை்திற்கு காவல் நிமலயை்திற்கு வரவில்மல எனில் அல்லது நீங்கள்
மீண்டுை் வழக்கறிஞரிடை் வபச வவண்டுபைனில் அவமர மீண்டுை் பைாடரப்ுபகாள்ளுைாறு நீங்கள்
வபாலிஸிடை் வகடக்லாை். வழக்கறிஞமரை் பைாடரப்ு பகாண்ட பிறகு அவர ்எப்வபாது வருவார ்என்பது
வபாலிஸின் கடட்ுப்பாடட்ில் இல்மல. நீங்கள் வபாலிஸிடை் வகாரிக்மக விடுை்ைால் அவரக்ள் உங்கள்
எண்ணங்கமளயுை் விருப்பங்கமளயுை் வழக்கறிஞரிடை் பகிரலாை்.

புகாரளிப்பதற்கான உங்கள் உரிலம
• பலிஸ் உங்கமள நடை்துை் விைை் குறிை்து புகாரளிக்குை் உரிமை உங்களுக்கு இருக்கிறது.
• ஸ்காடல்ாந்து வபாலிஸூக்கு எதிராக நீங்கள் புகார ்பசய்ைால், அது ைவறாக கருைப்படாது.
• நீங்கள் காவல் கண்காணிப்பில் இருக்குை்வபாது புகாரளிக்கலாை்.
• நீங்கள் காவல் கண்காணிப்பில் இருக்குை்வபாது புகாரளிக்க விருை்பினால், ஆய்வாளர ்அல்லது

உயரதிகாரி ஒருவரிடை் வபச வவண்டுபைன்று பைரிவிக்கலாை்.
• நீங்கள் புகாரளிக்க விருை்பினால் உங்கமள விடுவிை்ைப் பிறகு, நீங்கள் எந்ை காவல் நிமலயை்திற்குை் 

பசல்லலாை்.
• உங்கள் மகதின் வபாது அல்லது வபாலிஸ் காவலில் இருக்குை் வபாது வபாலிஸ் அதிகாரி ஒருவரால் 

உங்களுக்கு அடிபடட்ிருந்ைால் அல்லது காயை் ஏற்படட்ிருந்ைால் நீங்கள் வபாலிஸ் ஸ்காடவ்லண்ட்
புபராபஷனல் ஸ்டாண்டரட்ஸ்் துமறயில் புகாரளிக்க வவண்டுை்.

• புகாரளிக்க 101 என்ற எண்மணஅமழக்கவுை் அல்லது உங்கள் உள்ளூர ்காவல் நிமலயை்திற்குச ்
பசல்லவுை்.

• உங்களுக்காக வவபறாருவமர புகார ்அளிக்குைாறுை் நீங்கள் வகடக்லாை். அந்ை நபர ்பபற்வறார,்
நண்பர,் பாரட்ன்ர ்அல்லது நீங்கள் நை்புை் ஒருவராக இருக்கலாை். உங்கள் எழுை்துப்பூரவ் அனுைதிமய 
அவரக்ளுக்கு வழங்க வவண்டுை்.

குழந்மைகள் ைற்றுை் இமளஞரக்ள் நீதிக்கான மையை் (CYCJ) ைற்றுை் ஸ்காடட்ிஷ் அரசாங்கைத்ுடன்
இமணந்து, பாதுகாப்பான பராைரிப்பில் அனுபவமுள்ளவரக்ளுக்காக ஸ்காடல்ாந்தின் 

நிரவ்கிக்கப்படட் இடைான STARR உறுப்பினரக்ளால் இந்ைை் துண்டுப் பிரசுரை் ையாரிக்கப்படட்து. 
‘புகாரளிப்பைற்கான உங்கள் உரிமை’ பீபிள் ஃபரஸ்்ட ்ஸ்காடல்ாண்ட-்இலிருந்து ைழுவப்படட்து. 
வைலதிகை் ைகவல் ைற்றுை் ஆைரவுக்கு  justtherightspace.org என்ற வமலை்ைளை்மைப் பாரக்்கவுை்
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